
 

Seniorenzentrum 

Stift St. Martin 
 

Offener Mittagstisch 

 

 Information Essenszeiten 
Das Mittagessen wird Ihnen zwischen 12:00 Uhr und 14:00 Uhr serviert.  
 

Speiseplan für die KW 08 

Tag 
Datum 

1. Menü  6,00 € 
(Vorspeise, Hauptgang, Salat, Nachtisch) 

2. Menü  6,00 € 
(Vorspeise, Hauptgang, Salat, Nachtisch) 

Montag 
18.02.2019 

Thüringer Bratwurst 
an Kartoffelsalat 

Fruchtquark 

Asiatische 
Nudel-Gemüse Pfanne 

mit Erdnuss-Sauce 
Fruchtquark 

Dienstag 
19.02.2019 

Hausgemachte Kartoffel 
Klöße mit Blutwurst 

gefüllt dazu 
Zwiebelsauce und Sauerkraut 

Rhabarberkompott 

Pfannkuchen mit 
Gemüsefüllung  
und Käsesoße 

Rhabarberkompott 

Mittwoch 
20.02.2019 

Hähnchenschenkel 
mit tomatisierten Paprika 

Gemüse  
und Kartoffelspalten 

Obstplatte 

Milchreis 
mit Himbeeren-Sauce 

oder Zimt/Zucker 
Obstplatte 

Donnerstag 
21.02.2019 

Mini Schweinshaxe 
an Bayrisch Kraut  
und Kartoffelpüree 

Apfelmus 

Gem. Salatteller  
mit gek. Ei und  

Käsestiften 
Apfelmus 

Freitag 
22.02.2019 

Lachswürfel  
in feiner Lauchzwiebelsauce 

mit dünnen Bandnudeln 
Heidelbeer-Dessert 

Gekochte Eier 
in Senfsauce 

mit Salzkartoffeln 
Heidelbeer-Dessert 

Samstag 
23.02.2019 

Geschlossen Geschlossen 

Sonntag 
24.02.2019 

Bierbraten vom Schwein mit 
Speckbohnen 
und Kroketten 
Sonntagseis 

Bierbraten vom Schwein mit 
Speckbohnen 
und Kroketten 
Sonntagseis 



 

 


